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 УТВЕРЖДАЮ: 

Главный врач 

санатория - профилактория 

АО «Учалинский ГОК» 

________Абдрахманова Э.И. 

«_____» __________ 2023г. 

 

РЕЖИМ 

РАБОТЫ МЕДИЦИНСКИХ РАБОТНИКОВ 

 

ФИО Должность Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Воскресение 

Специалисты с высшим медицинским образованием: 

Абдрахманова 

Эльмира 

Ильясовна 

Главный врач  с 08-00 до 17-

00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-

00 до 

17-00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-00 

до 17-00 

Выходной  Выходной  

Сайфуллин 

Борис 

Аскадуллович  

Врач – 

специалист по 

ультразвуковой 

диагностике 

с 08-00 до 17-

00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-

00 до 

17-00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-00 

до 17-00 

Выходной  Выходной  

Недошивина 

Ирина 

Александровна  

Врач – терапевт  с 08-00ч. до 

16-00ч.  

с 08-00ч. 

до 16-

00ч. 

с 08-

00ч. 

до 16-

00ч. 

с 08-

00ч. до 

16-00ч. 

с 08-00ч. 

до 16-

00ч. 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу  

Выходной  
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Даушева 

Альфия 

Расулевна  

Врач – невролог  с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

Выходной  Выходной  

Хусаинова 

Аделя 

Фарвазовна  

Врач 

функциональной 

диагностики  

с 17-00 до 19-

00 

с 17-00 

до 19-00 

с 17-

00 до 

19-00 

с 17-00 

до 19-00 

с 17-00 

до 19-00 

Выходной  Выходной  

Ванжула 

Марина 

Ивановна  

Врач – педиатр  с 09-00 до 11-

00 

с 09-00 

до 11-00 

с 09-

00 до 

11-00 

с 09-00 

до 11-00 

с 09-00 

до 11-00 

Выходной  Выходной  

Хадисов Ахмет 

Любикович 

 

Врач – 

эндоскопист  

с 06-30 до 08-

30 

с 06-30 

до 08-30 

с 06-

30 до 

08-30 

с 06-30 

до 08-30 

с 06-30 

до 08-30 

Выходной  Выходной  

Семенова Лена 

Шамилевна  

Провизор-

технолог  

с 16-00 до 18-

00 

с 16-00 

до 18-00 

с 16-

00 до 

18-00 

с 16-00 

до 18-00 

с 16-00 

до 18-00 

Выходной  Выходной  

Специалисты со средним медицинским образованием: 

Хайруллина 

Лилия Ураловна 

Главная 

медицинская 

сестра  

с 08-00 до 17-

00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-

00 до 

17-00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-00 

до 17-00 

Выходной  Выходной  

Тляумбетова 

Резеда Вилевна  

Медицинская 

сестра по 

массажу  

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 до 

12-00  

через 

субботу 

Выходной  

Юсупов Рустем 

Шавкатович  

Медицинский 

брат по массажу  

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  
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Ахметшина 

Анфиса 

Гафуровна  

Медицинская 

сестра 

процедурной  

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00 

через 

субботу 

Выходной  

Ульданов 

Тимур 

Федаильевич  

Инструктор 

ЛФК 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Кондрова 

Гульназ 

Ураловна  

Медицинская 

сестра по 

массажу 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Фаттахова 

Ильмира 

Хакимьяновна  

Инструктор 

ЛФК 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Мулюкова 

Винера 

Ахметгареевна  

Медицинская 

сестра 

процедурной 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Миниханов 

Альберт 

Мауледьянович  

Медицинский 

брат по массажу 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Баймухаметова 

Райфа 

Хажгалеевна  

Медицинская 

сестра по 

физиотерапии  

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

Выходной  
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Муслимова 

Танзиля 

Муждабаевна  

Медицинская 

сестра 

диетическая  

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

Выходной  Выходной  

Хайбуллина 

Светлана 

Абдулхаевна  

Медицинский 

лабораторный 

техник 

с 08-00 до 17-

00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-

00 до 

17-00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-00 

до 17-00 

Выходной  Выходной  

Хасанова Асия 

Габдулрауфовна 

Медицинский 

лабораторный 

техник 

с 16-00 до 20-

00ч. 

с 16-00 

до 20-

00ч. 

с 16-

00 до 

20-

00ч. 

с 16-00 

до 20-

00ч. 

с 16-00 

до 20-

00ч. 

Выходной  Выходной  

Ларионова 

Татьяна 

Евгеньевна 

Медицинская 

сестра 

функциональной 

диагностики  

с 08-00 до 17-

00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-

00 до 

17-00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-00 

до 17-00 

Выходной  Выходной  

Гайнитдинова 

Лариса 

Раисовна 

Медицинская 

сестра 

лечебного 

бассейна 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Ильгамова 

Гульсем 

Катиповна  

Медицинская 

сестра по 

физиотерапии 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Биккужина Роза 

Петровна  

Медицинская 

сестра по 

физиотерапии 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Султанова 

Лариса 

Камильевна 

Медицинская 

сестра по 

физиотерапии 

с 08-00 до 17-

00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-

00 до 

17-00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-00 

до 17-00 

Выходной  Выходной  



® Проект "OrgZdrav.2019" 
 

Зиганшина 

Татьяна 

Викторовна  

Медицинская 

сестра по 

физиотерапии 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Шагаретдинова 

Дина Тагировна  

Медицинская 

сестра по 

физиотерапии 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу 

Выходной  

Жангирова 

Галина 

Геннадьевна 

Медицинская 

сестра врача – 

терапевта  

с 08-00 до 17-

00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-

00 до 

17-00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-00 

до 17-00 

Выходной  Выходной  

Булякова 

Эльвира 

Хакимьяновна  

Медицинская 

сестра по 

физиотерапии 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

С 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу   

Выходной  

Неудачина 

Наталья 

Юрьевна 

Медицинская 

сестра по 

ультразвуковой 

диагностике  

с 08-00 до 17-

00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-

00 до 

17-00 

с 08-00 

до 17-00 

с 08-00 

до 17-00 

Выходной  Выходной  

Аллаярова 

Гузель 

Рамилевна  

Медицинская 

сестра по 

физиотерапии 

с 08-00 до 16-

00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-

00 до 

16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00 

до 16-00 

с 08-00ч. 

до 12-00ч 

через 

субботу   

Выходной  

 


